Jidelni listek

od 29.09.2025 do03.10.2025

Po 29.9. Pfesnidavk | Rohlik, rybi pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01a,04,07)
Polévka | Bramborova polévka se zeleninou (A: 01a,07,09)
Obéd | Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko, voda (A: 01a,03,07)
Svacina | Chléb s maslem, rajce, mléko, ¢aj (A: 01a,07)
Ut 30.9. Pfesnidavk | Bageta Sestizrnna, tvarohova pomazanka s vejci, zelenina, kapu
01a,01d,03,06,07,11)
Polévka | Kufeci vyvar s nudlemi (A: 01a,07,09)
Obéd | Segedinsky gulas, houskovy knedlik, sirup (A: 01a,03,07)
Svacina | Toustovy chléb, mrkvova pomazanka, mléko, ¢aj (A: 01a,07)
St 1.10. Pfesnidavk | Cerealni croissant, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,01d,03,07)
Polévka | Brokolicova polévka (A: 01a,07)
Obéd | Rybi filé zapecené s rajcaty a mozzarellou, brambory m.m., sirup (A: 01a,04,07)
Svacdina | Houska, syrova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,07)
Ct 2.10. Presnidavk | Kefirové mléko, rohlik, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)
Polévka | Zeleninova polévka s bulgurem (A: 01a,07,09) 0
Obéd | Hovézi peCené stépanska, ryze, multivitamin (A: 01a,03,07) i
Svacina | Chléb, zeleninova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,07) _,f{‘“*w'ﬁ: -
Pa 3.10. Pfesnidavk | Chléb ve vajiCku, zelenina, bila kava, ¢aj (A: 01a,03,07) Q‘J"' e
Polévka | Fazolova polévka (A: 01a,07) \* ;
Obéd | Kufeci placi¢ky s pérkem, bramborova kase, rajce, ¢aj (A: O1a,03,07-1}_,,.'* “I
Svagina | Ceredlie, ovoce, miéko, &aj (A: 01,05,06,07,08) 5

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent:

Zmeéna jidelni¢ku v

01
O1a
01b
O01c
01d
03
04

yhrazena.

Obiloviny obsahujici lepek 05 Arasidy (podzemnice olejna)
Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)
Obiloviny - zito 07 Miéko

Obiloviny - jeCmen 08 Ofechy, mandle, pistacie
Obiloviny - oves 09 Celer

Vejce 11  Sezamova semena

Ryby




